Homo Sapiens - Varfor blev du religios ?

Ingen antropolog kan ge en trovirdig forklaring till varfor religion finns i en strikt
biologisk vérld — men manga forsoker. Infor alla sddana forsok att se religion som ett
inomvirldsligt fenomen som har uppkommit under evolutionens gang, stiller jag mig
fragande. Sédana forklaringsforsok kan vara orsak till att madnga ménniskor i dag tar
avstdnd fran religion som ett fenomen som nu fétt en vetenskaplig forklaring. Enligt
en storre undersokning i olika lander uppger 42 % 1 vart land att vetenskapen gor
religion onddig i deras liv.

Enligt antropologin &r ménniskoblivandet ett mycket komplext skeende som
ingalunda dr klarlagt, men i stort brukar man vara eniga om att vi blev ménniskor,
Homo sapiens, for 250- till 300 tusen ar sedan. Vi gér tillbaka till denna var forsta tid
som ménniskor for att se om det finns ndgot som tyder pa yttringar av religios art.
Liange tycks vi ha levt ett biologiskt liv for att skaffa mat och dverleva och de éldsta
funna symboliska objekten, monster pa sten och benbitar, dr ca 80,000 ar gamla. Vi
borjade ocksé tillverka enkla stenverktyg. De éldsta kdllorna som tyder pé att
ménniskan haft tankar om ndgot utdver det vanliga biologiska livet, finns 1
gravskicket och 1 ristningar och mélningar pa klippvédggar och i grottor. Manniskan
borjade alltsa tidigt ta hand om och begrava sina ddda tillsammans med sadant som
den dode behovde i nésta liv. Det drojde mycket linge innan man kan tala om en
kulturell evolution, kanske inte forrdn vi ldmnar Afrika. Malningar och ristningar
finns pd klippviggar och i grottor virlden 6ver fran for ca hundratusen ar sedan och
med en glansperiod 1 Europas grottor fran ca 40 tusen — 15 tusen ar tillbaka.

Ett outgrundligt tillskott.

Antropologen lan Tattersall menar att de gamla klipp-och-grottmalningarna tycks
vilja ge uttryck for en symbolisk vérld och ser Homo sapiens som helt unik nir det
giller att handskas med information symboliskt vilket kan tillimpas p4 religionen i
dess tidigaste form. Aven om vi inte exakt forstar vad konsten hade for innebord for
de tidiga manniskorna stir det 4ndé klart att denna konst aterspeglade en uppfattning
hos dessa ménniskor om deras plats i védrlden och en kdrna av mytologi som gav en
forklaring till denna virld. Tillsammans med en djup Onskan att inte vilja kinnas vid
dodens slutgiltighet och en sillsam motvilja mot att acceptera de oundvikliga
ménskliga begridnsningarna ar sadana yttringar i dag, liksom de sdkert alltid har varit,
det dominerande innehéllet i religios tro. Eftersom varje ménskligt samhélle har
religion av nigot slag med myter vilkas innebord forklarade forhallandet mellan
ménniskorna och virlden runt omkring dem,kan religionen inte uteslutas i nidgon
diskussion om minskligt beteende, anser Tattersall.

Att forstd hur vi forvirvade formégan att handskas med information symboliskt &r
avgorande for en komplett forstaelse av oss sjdlva. Det har dock inte med hjdrnans
tillvixt att gora, (skedde for bara 3 miljoner ar sedan) symbolisk sensibilitet forekom
langt tidigare 1 minsklighetens historia. Tattersall kallar det nya for ett outgrundligt
tillskott. (Tattersall 1998 samt 2012.)

Andra som forskar om minniskan méste ocksé de konstatera religionens forekomst
hos ménniskan vérlden over, men de ser den bara som en egenskap bland andra



egenskaper som uppkommit under ménniskans utveckling. En siddan tolkning tyder
pa ett ointresse eller okunnighet, kanske ovilja infor religionens egenart, en védgran att
rdkna med nagot som gar utdver de biologiska ramarna.

Neucentrism.

Forskning pé hjdrnan pagér i stor omfattning. Inriktningen gar ut pa att alla ménskliga
upplevelser och beteenden kommer att kunna forklaras utifran hjarnans struktur och
funktion, det géller &dven religionen. Allt ses utifran ett naturalistiskt, materialistiskt
perspektiv och upplevelser som kanske redan de forsta manniskorna hade, en kénsla
av ndgot mera och utdver, rdknar man inte med som religion. Om man alls reflekterar
over sadana upplevelser ser man dem som Onsketinkande och i dag som fromma
forhoppningar. Aterigen kan man dock fraga varfor.

Store Ande, hor var bon!

Det dr din rost

som vindarna bdr till oss

och det dr din andedrdkt

som ger liv ar hela vdrlden.
(prérieindianerna om det stora Heliga)

Den meningssokande ménniskan.

Den kénsla av nagot mera, utdver livet hir som man kan ana fanns hos de tidigaste
Homo sapiens, har kdnnetecknat ménniskan i alla tider. Efterhand finner vi exempel
pa hur vi soker efter svar och kontakt med den andra virlden. Utifran ett biologiskt
perspektiv  kallar kognitionsvetaren Peter Gérdenfors ménniskan for det
meningssOkande djuret. Méanniskan kan helt enkelt inte 14ta bli att stridva efter mening
1 praktiskt taget allt hon gor. Viljan till mening dr lika stark som viljan till makt och
viljan till lust. (P. Girdenfors 2010). Med utgdngspunkt frén kunskap om det limbiska
systemet i hjdrnan (ett komplex av nervceller pa insidan av hjdrnans bada hemisfarer
kallat kdnslohjdrnan eftersom det formedlar emotionella reaktioner) hdvdar
Girdenfors att bara ménniskan har ett dodsmedvetande, men det finns inget i det
limbiska systemet som dr anpassat for att ta hand om den rddsla och sorg som
dodsmedvetandet medfor. Nar vél ett barn forstar att det en gang skall do forandras
livet for alltid. Méanniskan dr ensam om att ha en forestillning om livet och déden —
utan att kunna gora négot at det.

Vi kan inte leva vart liv utan att ge mening &t atminstone delar av det. Under de tva
senaste seklerna har véstvirlden uppvisat en allt stdrre sekularisering och de virden
och det meningsskapande som religionerna erbjudit har i mangt och mycket
forsvunnit ur det allménna medvetandet. Manga ménniskor har trots hélsa, materiell
vélfard och tillgang till olika kulturyttringar hamnat i en livssituation dir de inte
finner nagon mening. Vad skall vi med friheten till om det inte finns ndgon mening
med den, fragar Gérdenfors.

Musik, konst, dikt, natur.



Aven om dessa dr minniskors verk och naturen av biologisk beskaffenhet, kan de
mojliggéra for ménniskor att erfara nagot utover som inte kan forklaras, bara
upplevas. For vissa ér forekomsten av dem tillrackligt for att ge momentan mening —
men dr de svar pd véra yttersta fragor och vigledning for hur vi skall leva? De ér 1
varje fall tecken som gor oss forundrade.

Det fattas nagot i ett materialistiskt, reduktionistiskt perspektiv pd ménniskan och i sa
fall &r svaret pd varifrdn religionen kommer i en strikt biologisk vérld att vdrlden inte
ar s helt strikt biologisk.

Vad som menas med och nir Gud inblaste livsande i ménniskan gar utdver vart
forstand. Hur det var mgjligt att Gud sjédlv blev Homo sapiens och i1 Kristus delade
var lott 1 allt och in 1 déden, kan vi bara ta emot i tro. Ett helt svar finns — det kristna
och det giller hela ménskligheten.

Jonas Falck



