Hogtflygande upplevelser eller evigt liv hiir och sedan.

Niaradodenupplevelser.

Det sdgs att ménniskan nér hon ldmnar tron inte tror pd ingenting utan pd vad som helst.
Detta vad som helst har efterhand utvecklats till ett helt smorgdsbord diar man kan ta till sig
vad man Onskar. Har finns bdde onda och goda och rimliga ingredienser och forestillningar
om livet. Till de rimliga och for ménniskor tilltalande fOrestdllningarna hor
reinkarnationstron, dvertygelsen att vi aterfods 1 en ny individ nér vi dor. Hit hor ocksé vad
som kommit att kallas niiradéodenupplevelser och vad som foljer dérav for personens
uppfattning om liv och déd. En ndradédenupplevelse kan ha kristna inslag, man kanske
mdoter Jesus 1 en ljusgestalt eller pa annat sitt. Man har en kénsla av lugn och frid. Det man
har upplevt bestdr nir man aterfar medvetandet och intrycken kommer att bestimma hur
man ser pd doden, ndgot som bara var skont och som man gérna vill tervénda till.

Mycket har skrivits av méinniskor som har haft en niradédenupplevelse, bocker och
populédra artiklar och dessa har gjort ett starkt intryck pa ménga ménniskor. De ér ju liksom
reinkarnationen ett svar pa den oroande frigan om vad som hidnder med oss nér vi dor. Det
ar svart att bara avfirda trovirdiga manniskor som pa fullt allvar berdttar om hur de i
samband med svar sjukdom eller olyckshindelse sett sig sjdlva ovanifrdn ligga pa
operationsbordet, hur de fardats mot ljus, mott olika gestalter och kéint lugn och frid.
Dessutom blir upplevelserna bestimmande for hur de i fortsittningen ser pa sina liv.

Det finns préster som har inforlivat ndradédenupplevelser med sin kristna tro &ven om de
sjdlva inte har haft en sddan upplevelse. Hans-Erik Lindstrom ser dem som bevis pé att vi
lever vidare ndr vi dor. Ddden blir da en direkt dvergang frén ett liv pd jorden till ett liv i
himlen. Det dr ndgot som géller for oss alla, det dr Guds kérleksfulla mottagande av oss.
Det enligt kristen tro avgérande for det nya livets gava, Jesu forsoning och ménniskans tro
pd honom, fir bara en undanskymd stdllning hos Lindstrom. De &verskuggas av
ndradodenupplevelsernas bevis. (Hans-Erik Lindstrom, Himlen dr ett underskattat resmal,
2018). Detta kan i sin tur leda till en pluralistisk syn pd religion eftersom upplevelser av
denna art ocksa finns hos ménniskor med annan religion och kultur. Upplevelsens innehall
bestims av denna tillhorighet. En hindu eller muslim moter séledes inte Jesus utan sédant
som néra tillhor deras kultur och tro men sjdlva upplevelsen dr ocksd for dessa djupt
meningsfull och blir bestimmande for deras liv.

Minniskohjirnan.

Det dr intressant att vir hjdrna kan fungera pa ett saddant sitt och ge sddana ovéntade
upplevelser. Vi vet ju dock att hallucinogener som utvunnits ur véxter, t.ex. svampar har
intagits for att framkalla starkt fordndrade upplevelser av vidrlden. Opiater som heroin,
morfin med flera ger liknande fordndringar. Det ér séledes en paverkan av hjdrnan som ger
dessa upplevelser. Den nuvarande medicinska forklaringen till ndradédenupplevelser gér ut
pa att upplevelsen beror pa en fordndring i blodflodet till hjarnan vilket ger hallucinationer
nér hjirnan saknar syre i tillriicklig méingd. Aven om ménga niradédenupplevare stér fast
vid vad de har varit med om som ndgot oforklarligt, positivt och for dem livsavgoérande,
kan vi inte komma ifrén att det ar utifran hjdrnan som vi upplever allt och att paverkan pa
hjédrnan kan vara avgdrande for vad vi upplever. Detta dr dock inte en fullodig forklaring
eftersom vi 1 friga om var hjdrna har att gora med det som har kallats for den mest
komplicerade saken i virlden. Hundra miljarder nervceller, en halv triljon férbindelser



(synapser).
I dag dgnar sig tiotusentals forskare vid hundratals institutioner i hela vérlden at att
utforska médnniskohjérnan.

Det Kristna svaret.

Det nya livet &r resultatet av en dod och uppstdndelse med Kristus. Det ér foljden av en ny
fodelse genom Guds levande ord. Det kommer av en nyskapelse, en panyttfodelse. Jesus
talar om att inget offer ar for stort for att f inga i livet, Matt. 18:8-9, och att den port &r
trang och den vég ar smal som leder till livet och att det dr f4 som finner den, Matt. 7:14. In
i det eviga livet gdr man genom uppstandelsen. Riket forblir for Jesus forst och frimst en
framtida storhet, dess slutgiltiga och fullkomliga inbrytande skall dga rum forst vid hans
aterkomst.

Johannes evangelium betonar dock att Jesus skénker det eviga livet redan hér 1 tiden.

Den som tror har evigt liv. Den troende har redan overgatt frdn dod till liv. Det eviga livet
betyder ocksa kroppens uppstandelse pa den yttersta dagen, Joh. 6:40.
Gud ér inte en gud for doda utan for levande, sdger Jesus. Patriarkerna Abraham, Isak och
Jakob och andra ménniskor med dem lever medvetet ocksa efter doden. Gud kan inte vara
Gud for dem som inte existerar. De lever i en intim, medveten forbindelse med Gud pa
evighetssidan.

Det nya livet, vart eviga vil ar alltsd ndra knutet till Jesus och tilliten till honom. Det ar
inget sjélvklart och latt utan forbundet med kamp och provning. Dérfor kan det vara
frestande att vilja en léttare vdg och ta till sig trovirdiga upplevelser som tyder pd att man
lever vidare nir man dor och ndja sig med det, se dem som bevis.
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