Sverker Tronét
Var gang ni ater
det brodet...

(1 Kor. 11:26)

Om nattvardslivet
4



Z.m: vi firar nattvard brukar vi lyfta upp nattvardsbrodet
och vinbdgaren sa hogt det bara gar. Att denna gest dr en se-
mm.ﬂmomr ja t.o.m. en triumferande 4tbérd, kan nog ingen ta
miste pa. Vi upphéjer Jesu kropp och blod, liksom Moses
upphéjde ormen i dknen, for att alla som s4g upp pa den
skulle bli botade fran ormens bett ( 4 Moseb. 21:8—9). Vi
upphojer Jesus i brodets och vinets gestalt, liksom han blev
upphdjd pa korset, for att var och en som tror pa honom
skall ha evigt liv (Joh. 3:16). Vi upphdjer Segraren, Honom
som besegrat ormen, dvervunnit déden och blivit upphéjd
over allt och alla till Faderns hogra sida, dér han ber for oss
och ger sitt liv till oss.

Naér vi firar nattvard dukas livets hemlighet p4 véra sin-
nens bord. Vi far smaka och se, kdnna och lukta, och héra att
Herren &r god, att ljuvlighet 4r utgjuten 6ver hans lappar,
och av sin ljuvlighets strém ger han oss att dricka.

Nattvarden trons och livets centrum
Nér vi firar nattvard samlas vi kring livets mitt och centrum.
Vi, som s4 latt gar bort pa egna vigar, blir av var himmelske
Fader dragna till Honom, som &r den “osynlige Gudens av-
bild, den férstfodde i hela skapelsen...”, som “4r huvudet
for kroppen, for kyrkan, han som &r begynnelsen, forstfodd
fran de doéda till att 6verallt vara den framste, ty Gud beslot
att lata all fullhet bo i honom och att genom hans blod pé
korset stifta fred och férsona allt med sig genom honom och
till honom, allt pa jorden och allt i himlen.” (Kol. 1:15,
18—20).

Nér vi firar nattvard férkunnar vi for oss sjilva och for hela
vérlden var tro och vart hopp. I nattvarden finns hela den krist-
natrons 6verflédande fullhet, d4rfér att han, i vilken all fullhet
bor, sjélv ar ndrvarande. I enkla synliga tecken har Herren valt |
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att skiinka sina osynliga gavor till den som vill ta emot.

Nar vi firar nattvard spelas frilsningshéndelserna upp for
oss, inte som pa en filmduk med oss sjdlva som publik, inte
heller som en teaterforestillning med oss sjdlva som skide-
spelare, utan de verkliga fralsningshéndelserna, det som
skett en gang for alla, det som sker nu och det som en gang
skall ske, dr nirvarande och vi 4r med i det som sker. For den
som genom att ofta vara med vid Herrens maltid, gang pa
gang fatt se dorrar oppnas och tidigare oanade rikedomar
uppenbaras, 4r det sorgligt att veta att man fortfarande pa sa
manga hall inte anser sig kunna fira Herrens maltid varje
sondag. Ty det ar genom att ofta fira nattvard, som hojder-
na, djupen och de tidigare férdolda sambanden s sméaning-
om tréider fram for var blick. Nattvardens forkunnelse &r inte
som matsedelns, som talar om allt det goda som vi kan fa om
vi vill ha och ér beredda att _u,@ﬁm_mw nattvarden forkunnar inte
bara utan levererar och serverar ocksa det den férkunnar.

De ord, som pristen uttalar vid utdelandet av nattvarden,

41 dubbelbottnade: ”Kristi lekamen for dig utgiven”, “Kristi
blod for dig utgjutet”. Orden pdminner om vad som hénde
pa Golgata: Kristi kropp spikades fast pa korset {0r din skull
och hans blod rann ur hans uppstungna sida for din skull.
Men utdelningsorden paminner inte bara om det som skedde
pé Golgata, utan de uttyder ocksa det som sker just nu: Guds
Son ger sin kropp och sitt blod till dig nu, i brodets och vinets
gestalt. Att vi i nattvarden tar emot Herrens kropp och blod
betyder att vi tar emot hela honom, allt vad han &r och allt
vad han har gjort for oss. Detta framstar alldeles klart, om vi
tanker pa hur man pa Jesu tid tdnkte om blodet. I blodet
fanns livet och manniskans sjil. Sa nér Jesus vid nattvardens
instiftelse sade om brodet och vinet: “detta dr min kropp”,
»detta 4r mitt blod”, s& maste han ha Ewsmﬁ att det skulle
forstas som: ”Detta ar jag.” Darfor dr det riktigt att vi forbe-
reder oss for mottagandet av Jesus genom att bedja: “Herre,
jag 4r inte vardig att du gér in under mitt tak, men ség bara
ett ord sa blir jag ren”. Och efter mottagandet kan vi séga:
»Nu lever inte mer jag utan du Herre lever i mig.”




Nattvarden som gemenskap
Vi alla som firar nattvard tillsammans hor ihop med varand-
ra. Samma Kristi Iiv fever i var och en av oss. Anda har delta-
m.m:aQ i nattvardsfirandet, av de allra flesta av oss alldeles
sjdlvklart setts som en i allra h6gsta grad privat sak. Och s&
rm.w ocksa hela var uppfattning om vad det innebir att vara
kristen fatt en individualistisk prigel. Kristendomen har sa
w.oEB# att handla om den individuella sjilens férhallande
:.: Gud. Och kyrkan har vi sett sond en institution med upp-
m:w att hjélpa och stddja enskilda méanniskor i deras mycket
E.Zmﬁ.m gudsforhallande. Denna syn pa kyrkan som en servi-
ceinstitution for enskilda ménniskors religitsa liv passar som
hand i handske for ett statskyrkosystem. Mottagandet av
Herren i nattvarden ar forvisso nigot som i allra hégsta grad
@waan .omm som enskilda och det, som &r allra mest privat i
vara liv, men nattvarden dr ocksa ndgot annat. Och kyrkan
ar visserligen ett slags institution med uppgift att stodja en-
skilda m#nniskors liv med Gud. Men kyrkan &r inte férst och
framst en institution och i all synnerhet inte en statlig sadan.
Kyrkan dr ndgot helt annat och mycket mer.
Den kristna tron &r si djup och omfattande, och Kyrkans
samlade erfarenhet och meditation Gver innebérden i det
som Gud gjort for oss i Jesus ar sa overflodande rik, att ing-
m.s enskild ménniska kan vara verkligt katolsk i ordets egent-
liga bemairkelse, d.v.s. med sin tro och sitt férstand omfatta
helheten. Varje tid, varje tradition, varje samfund eller lokal-
kyrka &r ocksa med nédvandighet ensidig och begriansad. Sa
har det ocksa varit med den visterlindska kristenheten och
med Svenska kyrkan. Vissa sidor av tron har varit centrala
och utifrdn dem har ldran formulerats och ¢vriga bibeltexter
fatt sin plats och betydelse. Detta giller ocksa synen pa natt-
<w&g och pé kyrkan. BLa. genom den moderna bibelforsk-
ningen, den ekumeniska rérelsen och genom kontakten med
aws fornkyrkliga traditionen har vissa sidor av tron, som ti-
digare legat utanfor var uppmérksamhet, nu alltmer borjat
komma in i vart blickfalt. Detta innebér bl.a. att den tidigare
néstan aldrig ifrdgasatta individualistiska bakgrunden till
hela det kristna livet: att kristendomen handlar om den en-
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skilda sjalens forhallande till Gud, nu si sakteliga kommit
att berikas med en allt starkare tonvikt pa den minskliga ge-
menskapens betydelse. S& har t.ex. uppfatiningen om vad
Kyrkan ér borjat éndras franen tidigare betoning av Kyrkans
karaktir av ett slags institution till att man framfor allt ser
kyrkan som en gemenskap av méanniskor med en gemensam
uppgift. Till det som bidragit till den dndrade synen pa kyr-
kan hor de forandringar som skett och haller pa att skeiupp-
fattningen av och i séttet att fira nattvarden. De férdndringar
i synen pa nattvarden som skett under den senaste tiden kan
man tydligt se i nattvardsbonerna i 1976 ars gudstjanstord-
ning; t.ex. i de ord fran 1 Kor. 10:16—17, som beledsagar bry-
tandet av brodet: ”Brodet som vi bryter dr en delaktighet av
Kristi kropp. S4 ér vi fastin manga en enda kropp ty alla far
vi del av detta enda brod.” I en av nattvardsbonerna ber vi:
»1.at oss alla genom den helige Ande forenas till en enda
kropp och fullkomnas till ett levande offer i Kristus.” Och i
en annan nattvardsbon: ”Gor oss alla genom din Ande till ett
i honom, s& att vi kan uppenbara hans liv i virlden.” Om
tyngdpunkten i nattvardsfirandet tidigare lag i det indivi-
duella mottagandet av Kristus, sd ligger den nu snarare i den
' gemensamma foreningen med Kristus. Kanske kan man na-
got tillspetsat siga att med-den tidigare tyngdpunkten ar det
den enskilde kommunikanten som &r i centrum. Jag tar emot
Kristus. Han kommer till mig och uppfyller och omsluter
mig med sin godhet. Jag far ta emot syndernas forlatelse, liv
och salighet. Jag tar emot och gar hem till mig med Kristus
i mitt hjérta. Vi har visserligen alla varit i kyrkan for samma
sak: for att ta emot Kristus, for att ta emot forlatelse, vagled-
ning och kraft for vara individuella liv, men att vi firat guds-
tjanst tillsammans har inte betyt nagot sérskilt, annat &n att
det dr praktiskt, och s& ar det ju ocksa ett stod att se att andra
delar min tro. Om man alltsd kan sédga att tyngdpunkten i
gudstjadnsten tidigare uteslutande 14g och i ménga fall fortfa-
rande ligger pa att det &r Gud som betjanar varje enskild in-
divid, sa kan man ocksé séga att det i var tid pagar en for-
flyttning av tyngdpunkten i synen pa vad gudstjansten &r,
mot att ocksé betoma att vi, som gudstjinstfirande gemen-
skap, tillsammans gor ndgot infor Guds ansikte. Detta 4r inte
L]
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en godtycklig forandring eller en andring till det simre, utan
det &r en atervinning av den rikedom och fullhet mosw gatt
forlorad genom urartning 4 ena sidan och fastlasthet i kont-
roversens anda 4 den andra, men som hela tiden bevarats i
Qoﬁ ortodoxa traditionen. Det handlar alltsa inte om att sdga
:@ till tidigare erfarenheter, utan om att upptécka att san-
sz.ob ar mycket stdrre och Guds gévor dnnu mycket rikare
an vi tidigare trodde.

. Zm:., vi nu skall férsoka se vad: den har fordndringen inne-
bir, St vi inte p4 nagot sitt forneka eller férringa betydelsen
av det inre mottagandet av Herren €ller den enskildes gemen-
skap med Honom, som kommer till ommﬁ nattvarden och som
~o<m.ﬁ w: vara med oss alla dagar intill tidens dnde.

Dﬁ&mmao har nog var uppmérksamhet mest varit inriktad

bm_ tva moment i nattvardsfirandet: dels p4 instiftelseorden
da Jesus om brédet och vinet séger “detta 4r min kropp” och
” detta dr mitt blod”, dels pa kommunionen, da vi tar emot
Jesus under brédets och vinets gestalt. Nu har vi borjat ana
m_,a nattvarden innehaller 4nnu mer 4n undret med brédet och
vinet. Guds Son som blev ménniska i Marias liv, Han som vi
kan ldsa om i evangelierna, Han som gav sitt liv for oss pa
korset, Han som besegrat doden och nu sitter p4 Gud Fa-
mo:u.m hogra sida, Han som skall doma hela virlden — HAN
.ma .::: ibland oss i brédet och vinet. Ja, han kommer in i 0ss
in i <m~.~m =<. och &r oss s ofattbart nira: Detta 4r mer dn QM
ménniska kan fatta, och det 4r mer 4n nog for att vart hjarta
skall svimma 6ver av salighet. Men kanske ar det s4 att tiden
nu dr mogen och att Herren vill visa 0ss dnnu E,G. av sin har-
:msw_ﬁ och ge oss dnnu mer av sin nad, for att ocksa anvinda
0ss i sin plan och i sitt handlande med virlden.

a Tacksamheten 6ver Guds gavor
H..Emsmm forsamlingar bar kyrkvirdarna eller négra andra ur
forsamlingen fram brédet och vinet tillsammans med kollek-
ten. Och i psalm 636 Ps&V 76 sjunger vi om detta: Vi till ditt
m_eﬁm_._uoa bér fram som offergava o Guds lamm var gladje
vara nederlag, oss sjilva, allt vad Du oss gav.” I vara gavor:
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ibrodet, i vinet och i pengarna, bér vi fram oss sjélva som ett
offer till Gud: Ibland kan hela férsamlingen f6lja med i of-
fertorieprocessionen och samlas kring altaret. D4 blir det
tydligt att det inte bara &r brédet, vinet och vara pengar som
vi bér fram som ett offer, utan vi bér fram oss sjilva och
overldmnar oss at Gud, for att han skall géra med.oss efter
sin vilja. ”Vi bédr s manga med oss i bén nér vi gar fram. Vad
Kristus gav och ger oss det géller ocksa dem. Du dukar bord
for alla, har ar de doptas hem. Vi bdr s& manga med oss, O
Gud, vi ber for dem.” (778:1, Ps&V 82)

Vi bar alltsa fram oss sjdlva, hela vart liv och virlden, allt
vad Gud givit oss, som ett offer i brédet och vinet, 1 vara
pengar och kroppar, for att tacka Gud for allt och for att allt
skall laggas under hans vilja och vara till hans #ra.

Vad hander sedan med offergdvorna? De placeras pad Her-
rens bord, som ett representerande tecken for férsamlingen
och for den varld vi i var forb6n burit fram till Herren Jesus,
for att vi och vara forboner, genom honom och med honom
och i honom, skall f4 komma infér Faderns ansikte. Over
brodet och vinet kommer sedan Ordet, som fran begynnelsen
fanns hos Gud och genom vilket allt blev till, Ordet som blev
ménniska och bodde bland oss, och Ordet siger om brodet
och vinet, i vilket vi givit oss sjilva till honom: ”Detta dr min
kropp, som offras fér er” och ”Denna bigare ér det nya for-
bundet genom mitt blod”. I brédet och vinet pa altaret fore-
nas forsamlingen med sin Herre och blir vad hon &r: Kristi

kropp. :
Sista delen av nattvardsbonen, som kommer efter instiftel-
seorden, dr en hdjdpunkt i hela nattvardsfirandet. Nér Jesu
Kristi offer en gang for alla pa Golgata, blir nidrvarande i,
med och genom det bréd och vindi vilket vi givit oss sjélva till
honom, ber vi till Gud var Fader: Se till det fullkomliga och
eviga offer med vilket Du i Kristus har férsonat oss med dig
sjalv. Lat oss alla genom den helige Ande forenas till en enda
kropp och fullkomnas till ett levande offer i Kristus.” Den
‘Aminnelsehandling, som innebir att hela Kristi verk blir nir-
varande i den maltid han kallat oss att fira, fullbordas i natt-
vardsbonens avslutande ord. D4 upphojes Kristus i brédets

och vinets gestalt, forenad med sin kyrka i golgataoffrets
k-]
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héngivelse till Fadern: ”Genom honom och med honom och
i honom tillhér dig, Gud Fader allsméktig, i den helige An-
des enhet all &ra och hirlighet fran evighet till evighet.” Den-
na offrets och tillbedjans hingivelse till Fadern fortsitter
med att vi ber Fader var. ..

Den in4t- och uppatgiende rorelse; som bérjar med att vi
kallas till Herrens maéltid, som fortsétter nar vi bar fram 0ss
sjélva till honom och pa altaret forenas med honom och for-
vandlas till honom och som fullbordas nir vi foérenade med
honom upphéjes, som ett levande offer till Fadern; denna
indt- och uppatgiende rérelse vinder nér brodet brytes och
vi sdger: “Brédet som vi bryter 4r en delaktighet av Kristi
kropp. S& ir vi, fastin manga, en enda kropp, ty alla far vi
del av detta enda brod.” Kyrkans natur och enhet dr synlig i
Kristi kropp upphéjd till Fadern, i det brod och vin, i vilket
vi givit oss till honom. Nir brodet brytes och vinet delas pa-
borjas den utdtgaende rorelse som innebir att Kyrkan,som
varit samlad och férenad til ett med Herren, nu sénds ut i
vérlden med den vilsignelse fran Gud, som hon mottagit i,
med och genom Kristus.

Samling och sidndning
Till nattvardsfirandet kallas Kyrkans samman, ja man kan
t.o.m. séga att det 4r vid nattvardsbordet som Kyrkan blir till,

halles vid liv och stindigt fornyas. Nattvarden 4r som ett .

Kyrkans hjirta, darifran pumpas det livgivande blodet ut i
kroppen och dit maste det aterviinda. Vid nattvardsbordet
blir Kyrkan synlig, Kristi focnhl Guds Sons, den minni-
skovordnes, den lidandes, den korsfistes, den i dodsriket
nedstignes, den uppsténdnes, den himlafarnes, hans som
kommer till oss i Ordet och genom den helige Ande, hans
som skall komma — hans kropp blir nérvarande forst i bro-
det och vinet och sedan i gemenskapen av dem som férsam-
las vid nattvardsbordet och dir férenas med Kristus och med
varandra.

Aldrig kan man klarare se vad Kyrkan dr och vilken hennes
‘uppgift.ar, dn.vidnattvardsbordet. Kytkan-4r den.gemen-
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skap i vilken det nya livet, forsoningen, rattfardiggorelsen
och friden mottages genom tron, leves ut, betygas och sa for-
medlas till ménskligheten. Den'helige Ande bemyndigar och
forpliktar kyrkan till att i virlden vara ett <Q_Gm5ﬁ. ﬁoo_.ﬂg
for den genom Kristus vunna frialsningen.” (Det andliga 4m-
betet i kyrkan s.5)
Fran nattvardsbordet sands vi ut fér att pa var ort vara det
vi dr — Kristi kropp, ett levande och synligt tecken pa Guds
kérlek, pa fralsningen genom Kristus och pa den uppstand-
nes nidrvaro genom den helige Ande. Déar Jesus gick fram un-
der sitt jordeliv var Guds rike néra, och s adr det ocksa var-
helst Herren dr nidrvarande genom sin kropp, som dr Kyrkan.
Vilka konsekvenser detta dn far, s dr det alldeles klart att
den nattvardsfirande forsamlingen har en tvafaldig préster-
lig uppgift (1 Petr. 2:5&9): dels att i ord, handling, _.? och li-
dande avge vittnesbord infor sin omgivning om Kristus och
dels att fran vardagen och vérlden till Herrens dag och Her-
rens bord béra fram ocksd dem och deras béner som inte
sjalva kommer. Bade bokstavligt och bildligt mwmz. vi gora
som de som bar den lame mannen hem till Jesus. Vi skall ta
med oss dem till Jesus, som beh6ver hans hjilp, antingen vi
leder dem vid handen eller bér dem hem i var forbon till mo-
tet och maltiden med Herren. For ddr Herren Jesus ar, dir 4r
Guds rike och dér verkar Guds Andes kraft, helande och ny-

skapande.
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